
 

     100 One-Liner Questions & Answers 

(Child Development & Pedagogy – Bilingual) 

  Child Development Basics 

1. Q: बाल विकास क्या है? (What is child development?) 

A: शारीररक, संज्ञानात्मक, भािनात्मक और सामाजिक िदृ्धि की प्रक्रिया (Process of physical, 

cognitive, emotional & social growth). 

2. Q: बाल मनोविज्ञान के िनक कौन हैं? (Father of Child Psychology?) 

A: िीन वियािे (Jean Piaget). 

3. Q: विकास एक ______ प्रक्रिया है। (Development is a ______ process.) 

A: सतत (Continuous). 

4. Q: िंशानुिम की इकाई क्या है? (Unit of heredity?) 

A: िीन (Gene). 

5. Q: ग्रोथ (Growth) का संबंि क्रकससे है? (Growth refers to?) 

A: शारीररक िररिततन (Physical changes). 

6. Q: विकास (Development) का संबंि क्रकससे है? (Development refers to?) 

A: व्यजक्तत्ि ि क्षमताओ ंमें बदलाि (Overall personality & ability changes). 

7. Q: विकास को कौन प्रभावित करता है – िंशानुिम या ियातिरण? (Which influences development 

more – heredity or environment?) 

A: दोनों (Both interactively). 

8. Q: भाषा विकास की संिेदनशील अिस्था कौन-सी है? (Sensitive period of language development?) 

A: 2–6 िषत (2–6 years). 

9. Q: संज्ञानात्मक विकास का ससद्िांत क्रकसने ददया? (Cognitive development theory by?) 

A: िीन वियािे (Jean Piaget). 

10. Q: समाि-सांस्कृततक ससद्िांत क्रकसने ददया? (Socio-cultural theory by?) 

A: लेि व्यगोत्स्की (Lev Vygotsky). 

 

 

 



  Piaget’s Cognitive Development 

11. Q: संिेदी-गतति अिस्था की आयु? (Sensorimotor stage age?) 

A: 0–2 िषत (0–2 years). 

12. Q: िूित-संक्रियात्मक अिस्था की आयु? (Preoperational stage age?) 

A: 2–7 िषत (2–7 years). 

13. Q: ठोस संक्रियात्मक अिस्था की आयु? (Concrete operational stage age?) 

A: 7–11 िषत (7–11 years). 

14. Q: औिचाररक संक्रियात्मक अिस्था की आयु? (Formal operational stage age?) 

A: 11+ िषत (11+ years). 

15. Q: िस्तु स्थातयत्ि (Object permanence) कब विकससत होता है? 

A: संिेदी-गतति अिस्था (Sensorimotor). 

16. Q: अहंकेजरिता (Egocentrism) क्रकस अिस्था में होती है? 

A: िूित-संक्रियात्मक (Preoperational). 

17. Q: ताक्रकत क सोच कब शुरू होती है? (Logical thinking begins in?) 

A: ठोस संक्रियात्मक (Concrete operational). 

18. Q: अमूतत सोच (Abstract thinking) क्रकस अिस्था में? 

A: औिचाररक संक्रियात्मक (Formal operational). 

19. Q: संरक्षण की संकल्िना (Conservation) कब आती है? 

A: ठोस संक्रियात्मक अिस्था (Concrete operational). 

20. Q: प्रतीकात्मक खेल (Symbolic play) क्रकस अिस्था में? 

A: िूित-संक्रियात्मक (Preoperational). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Vygotsky’s Theory 

21. Q: व्यगोत्स्की ने सीखने में क्रकस िर िोर ददया? (Vygotsky emphasized ______ in learning) 

A: सामाजिक अंतःक्रिया (Social interaction). 

22. Q: ZPD का िूरा नाम? 

A: Zone of Proximal Development. 

23. Q: ZPD िार करने में क्या मदद करता है? 

A: सहारा (Scaffolding). 

24. Q: व्यगोत्स्की के अनुसार भाषा क्या है? 

A: सोच और सीखने का सािन (Tool of thought & learning). 

25. Q: तनिी भाषण (Private speech) क्रकसके सलए उियोगी है? 

A: आत्म-तनयमन (Self-regulation). 

 

  Kohlberg’s Moral Development 

26. Q: नैततक विकास के चरण क्रकसने ददए? (Stages of moral development by?) 

A: लॉरेरस कोलबगत (Lawrence Kohlberg). 

27. Q: िूित-िरंिरागत नैततकता की आयु? (Pre-conventional morality age?) 

A: 4–10 िषत. 

28. Q: िरंिरागत नैततकता की आयु? (Conventional morality age?) 

A: 10–13 िषत. 

29. Q: उत्तर-िरंिरागत नैततकता की आयु? (Post-conventional morality age?) 

A: क्रकशोरािस्था और आगे (Adolescence & beyond). 

30. Q: दंड से बचने हेतु आज्ञािालन क्रकस अिस्था में? 

A: िूित-िरंिरागत (Pre-conventional). 

 

  Learning & Pedagogy 

31. Q: सीखना एक ______ प्रक्रिया है। (Learning is a ______ process.) 

A: आिीिन (Lifelong). 



32. Q: "Learning by doing" िर क्रकसने िोर ददया? 

A: िॉन ड्यूई (John Dewey). 

33. Q: शास्रीय अनुबंिन (Classical conditioning) क्रकसने ददया? 

A: इिान िैिलॉि (Ivan Pavlov). 

34. Q: प्रचालन अनुबंिन (Operant conditioning) क्रकसने ददया? 

A: बी. एफ. जस्कनर (B.F. Skinner). 

35. Q: सुदृढीकरण (Reinforcement) क्या बढाता है? 

A: प्रततक्रिया की संभािना (Probability of response). 

36. Q: दंड (Punishment) क्या घटाता है? 

A: प्रततक्रिया की संभािना (Probability of response). 

37. Q: प्रयास और भूल ससद्िांत क्रकसने ददया? (Trial & Error learning by?) 

A: ई. एल. थॉनतडाइक (E.L. Thorndike). 

38. Q: अंतदृतजटट आिाररत अधिगम (Insight learning) क्रकसने ददया? 

A: िुल्फगैंग कोहलर (Wolfgang Köhler). 

39. Q: रचनािाद (Constructivism) क्रकस िर बल देता है? 

A: बालक की सक्रिय भागीदारी (Active learning by child). 

40. Q: रचनािाद से िुडे प्रमुख विचारक? 

A: वियािे और व्यगोत्स्की (Piaget & Vygotsky). 

 

  Motivation & Emotions 

41. Q: प्रेरणा क्या है? (What is motivation?) 

A: लक्ष्य प्राजतत की आतंररक शजक्त (Internal drive to achieve goal). 

42. Q: आिश्यकताओं का िदानुिम क्रकसने ददया? 

A: मैस्लो (Maslow). 

43. Q: आत्म-साक्षात्कार (Self-actualization) कौन-सी आिश्यकता है? 

A: सिोच्च (Highest). 

44. Q: आतंररक प्रेरणा क्रकससे आती है? 

A: आत्म-संतुजटट (Internal satisfaction). 



45. Q: बाहरी प्ररेणा क्रकससे आती है? 

A: बाहरी िरुस्कार (External rewards). 

 

  Intelligence & Creativity 

46. Q: बुद्धि (Intelligence) का अथत? 

A: सीखने, तकत  करने ि अनुकूलन की क्षमता (Ability to learn, reason & adapt). 

47. Q: प्रथम बुद्धि िरीक्षण क्रकसने बनाया? 

A: अल्रेड बबनेट (Alfred Binet). 

48. Q: IQ = ? 

A: (मानससक आयु ÷ िास्तविक आयु) × 100 (MA ÷ CA × 100). 

49. Q: बहु-बुद्धि ससद्िांत क्रकसने ददया? 

A: गाडतनर (Howard Gardner). 

50. Q: सिृनशीलता (Creativity) का अथत? 

A: निीन ि उियोगी विचार उत्िरन करना (Producing novel & useful ideas). 

 

  Inclusive Education & Special Needs 

51. Q: समािेशी सशक्षा का अथत? (Inclusive education means?) 

A: सभी बच्चों को साथ िढाना (Education for all together). 

52. Q: IEP का िूरा नाम? 

A: Individualized Education Program. 

53. Q: डडस्लेजक्सया क्रकससे िुडा विकार है? 

A: िढने की समस्या (Reading difficulty). 

54. Q: डडस्कैल्कुसलया क्रकससे िुडा है? 

A: गणणतीय समस्या (Math difficulty). 

55. Q: डडस्ग्राक्रफया क्रकससे िुडा है? 

A: सलखने की समस्या (Writing difficulty). 

56. Q: ADHD का िूरा नाम? 

A: Attention Deficit Hyperactivity Disorder. 



57. Q: मेिािी (Gifted) बच्चा कैसा होता है? 

A: उच्च IQ और सिृनशीलता (High IQ & creativity). 

58. Q: िीमे सीखने िाले (Slow learners) को क्या चादहए? 

A: उिचारात्मक सशक्षण (Remedial teaching). 

59. Q: ऑदटज्म मुख्यतः क्रकसे प्रभावित करता है? 

A: सामाजिक संिकत  ि संचार (Social interaction & communication). 

60. Q: समािेशी सशक्षा क्या बढािा देती है? 

A: समानता और विवििता (Equality & diversity). 

 

  Teaching Methods 

61. Q: खेल विधि (Play-way method) क्रकसने दी? 

A: रोएबल (Froebel). 

62. Q: हीयूररजस्टक िद्ितत का अथत? 

A: खोि द्िारा सीखना (Learning by discovery). 

63. Q: मोंटेसरी िद्ितत क्रकस िर िोर देती है? 

A: स्ि-सशक्षण (Self-learning). 

64. Q: गततविधि आिाररत सशक्षा क्रकसे बढािा देती है? 

A: सक्रिय भागीदारी (Active participation). 

65. Q: व्याख्यान विधि (Lecture method) है? 

A: सशक्षक-कें दित (Teacher-centered). 

66. Q: चचात विधि (Discussion method) है? 

A: छार-कें दित (Student-centered). 

67. Q: प्रोिेक्ट िद्ितत क्रकसने दी? 

A: विसलयम क्रकलिैदिक (W.H. Kilpatrick). 

68. Q: कहानी सुनाना क्रकस विकास में मदद करता है? 

A: भाषा ि नैततक विकास (Language & moral development). 

69. Q: ब्रेनस्टॉसमिंग क्रकसके सलए उियोगी है? 

A: विचार उत्िरन करने हेतु (Generating ideas). 



70. Q: भूसमका-असभनय (Role-play) क्रकसे बढािा देता है? 

A: सहानुभूतत ि असभव्यजक्त (Empathy & expression). 

 

  Assessment & Evaluation 

71. Q: प्रारूविक मूल्यांकन (Formative assessment) कब होता है? 

A: सशक्षण के दौरान (During teaching). 

72. Q: संिूणातत्मक मूल्यांकन (Summative assessment) कब होता है? 

A: िाठ्यिम के अंत में (At course end). 

73. Q: CCE का िूरा नाम? 

A: Continuous & Comprehensive Evaluation. 

74. Q: नैदातनक िरीक्षण (Diagnostic test) क्रकसके सलए होता है? 

A: कदठनाई िहचानने हेत ु(Identify learning difficulty). 

75. Q: उिलजधि िरीक्षण (Achievement test) क्रकसे मािता है? 

A: सीखी हुई िानकारी (Learned knowledge). 

76. Q: विश्िसनीयता (Reliability) का अथत? 

A: िररणाम की जस्थरता (Consistency of results). 

77. Q: िैिता (Validity) का अथत? 

A: इजच्छत को मािना (Measure what intended). 

78. Q: िस्तुतनटठ िरीक्षा का उदाहरण? 

A: MCQ प्रश्न (Multiple Choice Questions). 

79. Q: व्यजक्तिरक िरीक्षा का उदाहरण? 

A: तनबंि लेखन (Essay writing). 

80. Q: िोटतफोसलयो मूल्यांकन क्रकस िर आिाररत है? 

A: विद्याथी के कायत संग्रह िर (Collection of student’s work). 

 

  Classroom Management & Teacher Role 

81. Q: सशक्षक क्रकसकी भूसमका तनभाता है? 

A: अधिगम सुवििा प्रदाता (Facilitator of learning). 



82. Q: अनुशासन (Discipline) का अथत? 

A: आत्म-तनयंरण ि व्यिस्था (Self-control & order). 

83. Q: कक्षा प्रबंिन क्रकसे सुतनजश्चत करता है? 

A: प्रभािी अधिगम िातािरण (Effective learning environment). 

84. Q: रचनािादी सशक्षक क्रकसे बढािा देता है? 

A: सक्रिय भागीदारी (Active participation). 

85. Q: लोकतांबरक कक्षा क्रकसे बढािा देती है? 

A: छारों की आिाि ि चयन (Student voice & choice). 

86. Q: फीडबैक क्रकसके सलए उियोगी है? 

A: सुिार हेतु (Improvement). 

87. Q: सशक्षक-विद्याथी संबंि कैसा होता है? 

A: िारस्िररक (Reciprocal). 

88. Q: समािेशी सशक्षक कैसा होता है? 

A: विवििता के प्रतत संिदेनशील (Sensitive to diversity). 

89. Q: प्रभािी सशक्षक कौन-सी विधियां अिनाता है? 

A: विविि ि बालकें दित (Varied & child-centered). 

90. Q: सशक्षक का व्यजक्तत्ि क्रकसे प्रभावित करता है? 

A: विद्याथी का विकास (Student’s development). 

 

  Miscellaneous 

91. Q: बच्चे का िहला विद्यालय कौन है? 

A: िररिार (Family). 

92. Q: क्रकशोरािस्था को क्या कहा िाता है? 

A: तूफान ि तनाि की अिस्था (Period of storm & stress). 

93. Q: सहकमी समूह (Peer group) क्रकसे प्रभावित करता है? 

A: सामाजिक व्यिहार (Social behavior). 

94. Q: िंशानुिम सीमा तय करता है, ियातिरण देता है ______। 

A: अिसर (Opportunities). 



95. Q: िाठ्यिम कैसा होना चादहए? 

A: बालकें दित (Child-centered). 

96. Q: RTE Act, 2009 क्रकस आयु के सलए तनःशुल्क सशक्षा सुतनजश्चत करता है? 

A: 6–14 िषत (6–14 years). 

97. Q: खेल बच्चों के सलए क्या है? 

A: प्राकृततक अधिगम माध्यम (Natural medium of learning). 

98. Q: सह-िाठयिम गततविधियााँ क्रकसे बढािा देती हैं? 

A: सिािंगीण विकास (Holistic development). 

99. Q: नैततक सशक्षा क्रकसे विकससत करती है? 

A: मूल्य ि आचार (Values & ethics). 

100. Q: िैडागॉिी का अथत क्या है? 

A: सशक्षण की कला ि विज्ञान (Art & science of teaching). 

 

 


